/N TREVISO MARATHON
14 MARZO 2010
INFORMAZIONI TECNICHE

ATTENZIONE AGLI ORARI!

PRIMA DELLA GARA

¢ Ore 6.15/7.45 — Partenza bus navetta gratuito per i maratoneti presso il parcheggio situato in localita Prato Fiera (via Martini - via
Sant’Ambrogio di Fiera), a 1,2 km dal traguardo della Treviso Marathon.
Ore 8.00 — Santa Messa (Piazza Foro Boario - zona partenza).
Ore 8.00 — Ritrovo giurie e concorrenti.
Ore 9.15 — Termine ultimo per la consegna delle sacche degli indumenti.
Ore 8.55 — Inizio dell'ingresso nelle gabbie di partenza.
Ore 9.30 — Termine ultimo per I'ingresso nelle gabbie di partenza.
E PARTENZE:
Ore 9.35 — partenza disabili (carrozzine olimpiche e hand-bike)
¢ Ore9.45 (salvo diverse esigenze televisive) — Partenza maratona da Vittorio Veneto (Viale Cavour).
DOPO LA GARA
¢ Ore 11.00 — inizio Pasta Party (ex Foro Boario, Treviso).
¢ Ore 14.30 — inizio premiazioni atleti disabili (Auditorium “Stefanini”).
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GIORNATA ECOLOGICA

In occasione della giornata ecologica, prevista nel Comune di Treviso per domenica 14 marzo 2010, sono
esclusi dal divieto di utilizzo dei mezzi a motore, previa presentazione del pettorale di gara, tutti gli atleti
che prendono parte alla 7 Treviso Marathon e alla marcia stracittadina Tuttincorsa. Chi non & in possesso
del pettorale di gara o del cartellino di partecipazione e intende recarsi a Treviso per partecipare, anche da
spettatore o da accompagnatore degli atleti, alla maratona e agli eventi ad essa collegati, pud compilare
I’apposito modulo di autocertificazione allegato a queste istruzioni tecniche oppure scaricabile dal sito
internet del Comune di Treviso (www.comune.treviso.it).

PRIMA DELLA GARA

PARCHEGGI

A VITTORIO VENETO:

¢ Piazzale Consolini e piazzale Aldo Moro, presso la pista di atletica leggera
Piazzale Medaglie d’oro (fronte Poste di Vittorio Veneto)
¢ Parkin Via Marconi (per chi proviene da Belluno)

A TREVISO:

¢ Piazzale Prato Fiera situato in via Martini - Sant’/Ambrogio da Fiera, con capienza di 2000 posti auto e parcheggi per camper per coloro che
volessero raggiungere Treviso nelle giornate precedenti alla gara e 20 posti pullman (a 1.200 metri dalla zona traguardo)
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Parcheggio FF.SS. situato presso la stazione ferroviaria di Treviso (via Trento e Trieste) con capienza 350 posti auto

Parcheggio Ex Pattinodromo, situato in viale Cairoli, con capienza circa 400 posti auto (a 500 metri dalla zona traguardo)
Parcheggio Miani, situato in viale Orleans a Treviso (zona Tribunale), con capienza circa 500 posti auto (a circa 2,5 km dalla zona traguardo)

Parcheggio Dal Negro, situato in via Venier, con capienza circa 300 posti auto (a circa 1,2 km dalla zona traguardo)

PASTA PARTY

Il Pasta Party si svolgera domenica 14 marzo, dalle ore 11.00 alle 17.00, allo stand gastronomico situato presso il parcheggio retro dello

stadio Tenni (zona exTelecom). Per partecipare al Pasta Party dovrai presentare I'apposito buono ricevuto assieme alle informazioni tecniche.
BUS NAVETTA LINEA GIALLA E LINEA ARANCIONE PER
COLLEGAMENTO PARCHEGGI DI TREVISO-ZONA ARRIVO SABATO E DOMENICA

Il giorno della maratona, i principali parcheggi di Treviso saranno collegati, tramite bus navetta, con la zona arrivo. | parcheggi interessati
dal collegamento sono i seguenti: Prato Fiera, FF.SS., ex Pattinodromo, Miani, Dal Negro. L’accesso al bus navetta sara gratuito e aperto anche agli
accompagnatori. Questi gli orari:
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¢ Navetta gialla (collegamento viale N. Bixio, zona stadio Tenni, angolo Via Zenson di Piave - via dei Mille, vicinanze Park Dal Negro — viale IV
Novembre 1* fermata - viale IV Novembre 2* fermata - Prato Fiera). Dalle ore 6.03 alle ore 7.33 e dalle 14.00 alle 17.51 con passaggio ogni 10
minuti.

¢ Navetta arancione (collegamento Varco Filippini — Miani Park — Stazione Ferroviaria — Varco Filippini). Dalle ore 6.10 alle ore 7.40 e dalle 14.05
alle 17.55 con passaggio ogni 10 minuti.

BUS NAVETTA GRATUITO PER VITTORIO VENETO (ZONA PARTENZA)
Prima della gara sara disponibile un servizio di bus navetta gratuito e riservato agli atleti per raggiungere la zona di partenza a Vittorio

Veneto. Per salire sul bus navetta dovrai mostrare I'apposito tagliando, consegnato al momento del ritiro del pettorale. La partenza dei bus navetta

avverra dal parcheggio Prato Fiera (situato in via Martini - Sant’ Ambrogio di Fiera) dalle ore 6.15 alle 7.45, con partenza dei pullman ogni 15 minuti o

raggiunta la massima capienza.

RITIRO PETTORALE E CHIP
Il pettorale di gara & strettamente personale e non puod essere ceduto né scambiato. Dev'essere applicato sul petto con quattro spille in modo
da essere interamente visibile. Non pud essere piegato e deve rimanere integro. Dovrai ritirare il pettorale, insieme al “chip” per il rilevamento
cronometrico, presso I'Expo della maratona, situato al Centro Leonardo — BHR Treviso Hotel (S.R. 52, Via Postumia Castellana 2, Quinto di Treviso)
nei giorni: venerdi 12 marzo 2010, dalle ore 13.00 alle ore 21.00 - sabato 13 marzo 2010, dalle ore 10.00 alle ore 21.00
RITIRO PACCO GARA
Presentando la busta con il pettorale, potrai ritirare, sempre al’Expo e negli orari sopra indicati, il pacco gara, contenente la maglia tecnica
ufficiale della Treviso Marathon, prodotti alimentari e gadget.
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CUSTODIA SACCHE GARA

Alla partenza a Vittorio Veneto, tassativamente entro le ore 9.15, dovrai consegnare la sacca con gli indumenti personali agli addetti al
servizio preposto dall’organizzazione, previa applicazione del contrassegno, debitamente compilato, che verra consegnato con il pettorale.

La sacca dovra essere ritirata 150 metri dopo il traguardo presso Viale Nino Bixio. Le uniche sacche che potrai utilizzare saranno quelle
fornite dall’organizzazione. Le sacche dovranno contenere esclusivamente gli indumenti personali per consentire il cambio post-gara. Si consiglia di
non inserire nella sacca oggetti di valore, dei quali comunque I'organizzazione non si assume responsabilita.

GABBIE E PROCEDURA DI PARTENZA

Alla partenza sono previste cinque gabbie. Nella gabbia di colore giallo entreranno solo i pettorali con il numero dal 201 al 999. Nella
gabbia di colore verde entreranno solo i pettorali con il numero dal 1301 al 3000 (maschili) e da F20 a F100 (femminili). Nella gabbia di colore blu
entreranno solo i pettorali con il numero dal 4001 al 5000 (maschili) e dal numero F151 a F350 (femminili). Nella gabbia di colore rosso entreranno
solo i pettorali con il numero dal 6001 al 6800 (maschili) e dal numero F401 a F500 (femminili). Nella gabbia di colore arancione entreranno solo i
pettorali con il numero dal 7201 a 8500 (maschili) e dal numero F601 a F990 (femminili). L'ingresso nelle gabbie di partenza avverra dalle 8.55 alle
9.30. Non sara consentito I'ingresso in un’area di partenza diversa da quella prevista.

IL PERCORSO DI GARA

La partenza della 7* Treviso Marathon & posta in viale Cavour, nello storico quartiere di Serravalle, a Vittorio Veneto. Dopo essere uscita
dalla citta, la gara proseguira sul tradizionale percorso che attraversera anche i comuni di Colle Umberto, San Vendemiano, Conegliano, Susegana
(dove é collocato il passaggio alla mezza maratona), Nervesa della Battaglia, Spresiano, Villorba e Treviso. L’ultimo chilometro di gara si sviluppera
nel centro storico di Treviso, toccando alcuni tra gli angoli piu suggestivi della citta. Traguardo in Borgo Mazzini, poco prima di Porta San Tomaso.

UNA MARATONA CHE RISPETTA L'AMBIENTE

a
La 7 Treviso Marathon sara particolarmente rispettosa del’ambiente. Nelle aree di partenza e d’arrivo, oltre che lungo il percorso di gara,
saranno creati dei punti di raccolta e differenziazione dei rifiuti. Ai punti di ristoro e spugnaggio della Treviso Marathon, oltre che nelle aree
successive al traguardo, apposito personale sara dotato di un cartellino giallo con cui simbolicamente ammonira gli atleti che non utilizzeranno

correttamente i contenitori dei rifiuti. Contribuisci anche tu a salvaguardare 'ambiente in cui corri! DIFFERENZIATI!
DURANTE LA GARA

SERVIZIO DI RISTORO E DI SPUGNAGGIO

Come da regolamento laaf/Fidal, sono previsti punti di ristoro alla partenza (bevande e cibi solidi), all’arrivo (bevande e cibi solidi) e ogni 5
km lungo il percorso. Al primo ristoro, al 5° km, troverai solo bevande. Nei successivi ristori potrai invece disporre di bevande e cibi solidi. Sono
inoltre previsti punti di spugnaggio ogni 5 km a partire dal km 7,5.

RILEVAMENTI CRONOMETRICI

I servizio di cronometraggio sara effettuato tramite “chip”, a cura di Timing Data Service. |l “chip” sara posizionato sul retro del pettorale e
non dovra essere per nessun motivo rimosso, pena I'esclusione dalla classifica. Abbiamo predisposto dei rilevamenti cronometrici ai km. 0
(Partenza) 10 - 21,097 (Mezza Maratona) - 30 - 42,195 (Arrivo). Saranno dunque rilevati: il tempo ufficiale (dallo sparo al traguardo), il real time
(dal momento in cui si oltrepassa la linea di partenza al traguardo) e i passaggi intermedi. Se dai controlli risultasse una tua scorrettezza, o un tuo
mancato passaggio, sarai squalificato. Ti raccomandiamo di utilizzare esclusivamente il chip assegnato dall’organizzazione. Durante la gara, non
dovrai assolutamente portare con te altri chip, anche se in aggiunta al tuo, pena la squalifica.

SERVIZIO RITIRATI
La gara sara seguita da mezzi addetti al servizio assistenza e al trasporto dei ritirati. Quattro postazioni (Km. 22- 30 - 35 - 38) fungeranno da

punti di ritrovo per i ritirati, che saranno poi condotti al punto consegna sacche presso i parcheggi dello stadio “O. Tenni”, a 300 metri dalla zona
arrivo.

PACER

La Treviso Marathon mette a disposizione degli atleti un servizio di pacer (“lepri”), curato da Julia Jones, celebre collaboratrice della rivista
"Correre” e creatrice del “Corso di Corsa”. Seguendo il ritmo dei pacer si potranno abbattere i “muri” cronometrici delle 3 ore, 3 ore 15, 3 ore 30’, 3
ore 45’, 4 ore, 4 ore 15, 4 ore 30’, 5 ore. Alla partenza, a Vittorio Veneto, i pacer saranno all'interno delle gabbie preposte per ogni tempo di
riferimento e saranno riconoscibili da una maglia verde con la scritta “PACER”. La loro presenza sara anche segnalata da palloncini di vari colori.
Per conoscere i particolari dell'iniziativa, visita I'apposito stand all'interno del’Expo al Centro Leonardo BHR Treviso Hotel di Quinto di Treviso.

DIVIETO DI ACCESSO AL PERCORSO DI GARA Al MEZZ| NON AUTORIZZATI
Sul percorso di gara & vietato il transito di mezzi privati (auto, moto, biciclette), ad eccezione di quelli autorizzati dall’organizzazione.

DOPO LA GARA
RESTITUZIONE CHIP

Il “chip” dovra essere consegnato, al termine della maratona, al personale preposto (m. 50 dopo il traguardo). Coloro che non ultimeranno il
percorso di gara dovranno riconsegnare il “chip” al personale dell'organizzazione al momento della salita sui mezzi scopa o al personale sanitario.
L’organizzazione richiedera un rimborso di 20 euro agli atleti che non avranno riconsegnato il chip secondo le modalita sopra indicate. Per quanto
riguarda I'uso del “chip”, ti raccomandiamo di attenerti scrupolosamente alle informazioni inserite nella confezione.

CONSEGNA MEDAGLIA
La medaglia di partecipazione sara consegnata, dopo il traguardo, a tutti gli atleti regolarmente classificati.
RICONGIUNGIMENTO CON PARENTI E ACCOMPAGNATORI
Il punto di ricongiungimento con parenti e accompagnatori & collocato presso Info Point allo Stadio.
SERVIZIO DOCCE E SPOGLIATOI

Docce e spogliatoi sono collocati nei pressi del punto di riconsegna delle sacche personali (stadio “O. Tenni").
TIMBRO CONCORSO FIASP IVV
Saranno apposti al termine della maratona nell’apposita area situata nel piazzale dello stadio “O. Tenni”.
PREMIAZIONI ATLETI MASTER
| primi classificati di ogni categoria master prevista dalla Fidal riceveranno un premio direttamente all'indirizzo indicato al momento dell’iscrizione.
PREMIAZIONI ATLETI DISABILI
Le premiazioni degli atleti disabili si svolgeranno all’Auditorium delle scuole medie “Stefanini” (zona traguardo) a partire dalle ore 14.30.
PREMIAZIONI TOP RUNNERS
| premi in denaro per gli atleti italiani e stranieri, come da montepremi, saranno liquidati a mezzo bonifico bancario entro il 30 settembre
2010 previa tempestiva comunicazione dei dati anagrafici, del codice fiscale e delle proprie coordinate bancarie a: Maratona di Treviso scrl — via
Martiri delle Foibe, 20 - ZIl. Scomigo - 31015 Conegliano (Tv). Tel.0438/413255 - Fax 0438/413475 - e-mail:
amministrazione@trevisomarathon.com
BUS NAVETTA LINEA GIALLA (PER PRATO FIERA E COLLEGAMENTO CON VITTORIO VENETO)
E ARANCIONE (COLLEGAMENTO Al PARCHEGGI DI TREVISO)
Vedi capitolo precedente

SERVIZIO FOTOGRAFICO UFFICIALE
Una équipe di fotografi sara impegnata nei tratti piu caratteristici del percorso per immortalare lo sforzo degli atleti. Ricorda di oltrepassare la linea
del traguardo a braccia alzate e con il piu bel sorriso che uno sforzo di 42,195 km possa regalare. Le immagini saranno inviate direttamente al tuo
indirizzo da Photosprint (www.photosprint.it), 'agenzia fotografica ufficiale della Treviso Marathon.




